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GERMOGLI

DI PACE
Imparare a capirsi:

oltre gli stereotipi,

dentro le emozioni. 

Informativa completa 
e modalità di adesione 

https://cisp.unipi.it/terza-
missione/laboratori-nelle-scuole/

Il CISP

Il Centro Interdisciplinare Scienze per la Pace dell’Università di
Pisa è un Centro di Ateneo di formazione e ricerca la cui
missione è studiare e promuovere le condizioni per trasformare
pacificamente i conflitti, ridurre le violenze e costruire una pace
sostenibile.
La visione del Cisp è quella di operare sui conflitti in chiave
nonviolenta, trasformandoli in opportunità per costruire legami
sociali pacifici, cooperativi e duraturi.
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Destinatari
Il laboratorio è destinato agli alunni e alle alunne delle scuole del
territorio (limitatamente ai comuni di Pisa, Livorno, centro storico di
Lucca, Cascina, Pontedera, San Giuliano Terme, Vecchiano) dalla
classe prima, seconda e terza della scuola secondaria di primo
grado. Eventuali richieste da parte di scuole di altri comuni verranno
valutate caso per caso.

Far riflettere sul significato dell’appartenenza a un gruppo e
sull’importanza dell’ascolto, della fiducia reciproca, della
responsabilità e della cooperazione;

 
Far acquisire consapevolezza critica degli stereotipi e dei
pregiudizi con cui ci accostiamo agli altri;

promuovere la riflessione sulla persistenza, in forme nuove e
spesso nascoste, del razzismo con particolare attenzione ai
meccanismi di disinformazione e ai discorsi di odio circolanti nei
media;

Insegnare a sentire e gestire le emozioni di base per migliorare
le proprie relazioni con sé e con gli altri;

Sviluppare competenze di ascolto attivo e comunicazione
nonviolenta per la gestione trasformativa dei conflitti. 

Obiettivi

Gli incontri sono affidati ai volontari e alle volontarie in
Servizio Civile Universale e Servizio Civile Regionale  presso
il CISP, appositamente formati/e sui temi del laboratorio. 

Le scuole che intendono aderire al progetto possono
inviare, all’indirizzo segreteria@pace.unipi.it, la Scheda di
adesione e gli allegati richiesti (scaricabili dalla pagina
https://cisp.unipi.it/terza-missione/laboratori-nelle-
scuole/). 

La scuola di oggi è lo specchio di una società interculturale
e maggiormente attenta ai bisogni degli alunni e delle
alunne. È dunque importante che essa crei momenti di
scambio e confronto, per permettere ai ragazzi e alle
ragazze di sperimentarsi nella relazione con l’altro/a e
riflettere sul valore della cooperazione, della fiducia e
dell’ascolto reciproco.
Ciò rappresenta una sfida a cui vuole rispondere il CISP con
la proposta formativa “Germogli di pace”, che intende
sviluppare nelle giovani generazioni specifiche competenze
di cittadinanza globale, necessarie per costruire la pace
in modo duraturo, promuovendo una società giusta e
inclusiva fondata sulla pari dignità, sui doveri di solidarietà e
sull’accesso di tutte e tutti ai diritti, in accordo con gli
Obiettivi 4 e 16 dell’Agenda 2030.

Presentazione
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